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SAGESSE DE JOIE
Stage de Danse Initiatique ®

du 20 et 22 Novembre 2026


Ile de la Réunion à 

https://www.academie-danse-initiatique.com
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https://www.academie-danse-initiatique.com

UN STAGE ESSENTIEL 
Ce stage de Danse Initiatique® s’adresse à 
toutes les femmes du monde qui veulent danser 
leur Etre et sentir la joie simple et dépouillée 
dans sa vie. 
je propose de sentir une sagesse de la joie, qui 
assume toutes les peines de l’existence et laisser 
la place à la puissance de la joie au quotidien, 
sans filtre, vivre, la joie comme un modèle de 
sagesse. 
Une voie de libération et d’amour, aux antipodes 
du bonheur factice proposé par notre culture 
narcissique et consumériste. 
Une parenthèse pour soi pour se rencontrer se 
retrouver et surtout inventer, cultiver, créer , 
ritualiser sa joie simple. 

PRATIQUES 
Danses libératrices guidées, Transe Danse, 
méditations dansées, rituels dansées de 
transformation, créations individuelles et 
collectives . 

LIEU 
Ferme de lou cachet 
La Riviere saint louis 
Nombre de places limitées à 10 personnes 

HORAIRE 
Arrivée le vendredi 20 novembre de  9h30  à 18h  
Samedi 21 novembre de 9h à 18h 
Dimanche 22 novembre de 9h00 à 17h00 
Possibilité de loger en  tribu 
TARIF STAGE 
 390€ 

Dans un lieu très intime,  
places limitées 

Pour vous inscrire: 
Ecrire à Anouch pour réserver 

votre place 
annick.fiere@gmail.com  

Paiement en ligne de 200 euros 
d’arrhes 

par virement suite à votre 
inscription 

Possibilité de dormir dans une 
grande maison loué pour le 

groupe  
Repas partagé et vie solidaire 

mailto:annick.fiere@gmail.com

