
	
Auto-Portrait Danse Initiatique ®	

 Du 17 juin au 22 juin 2027	
en Drôme Provençales	

(à 1 heure d’Avignon)

Retraite pour les femmes



Ce stage est une invitation à 
rentrer en contact avec son être 
profond, avec l’outil de la danse 
initiatique, (danse Présence, 
créativité, transe danse et rituels) 
…à explorer son corps par le 
mouvement intuitif, la respiration,  
sa nudité, ses courbes, ses parties 
aimées et mal aimées, et 
rencontrer sa puissance créatrice 
au service du monde. 

Ces 5 jours s’inscrivent dans le 
programme de transmission de 
Danse Initiatique (places limitées)

TARIF 
Hébergement:460 € la pension complète 
en chambre partagée  
(s’inscrire directement auprès d’Angélique) 
www.divinessence.fr  

Retraite dansée:800€ 
Réservation Anouch 06 63 78 21 17 

TRANSPORT 
A une heure d’Avignon TGV, Co-voiturage, taxi 
collectif 
Démarage  18 juin 17H 
Fin 23 Juin 14H 
RETRAITE DANSEE 
06.63.78.21.17 
annick.fiere@gmail.com 
HEBERGEMENT (s’inscrire directement auprès 
d’Angélique) 
www.divinessence.fr 

Angélique et Paolo nous ouvrent les 
portes de leur ferme contemporaine 
inspirée d’une histoire personnelle 
et d’un chemin de vie, située à 
800m d'altitude, à la Roche sur le 
Buis, en plein cœur des Baronnies 
Provençales. 

Nous irons nous perdre dans la 
montagne pour flâner et danser 
dans la nature et avec les étoiles, 
pour être là ensemble, pour 
inaugurer notre portrait dans la 
joie. 
Le stage commence le lundi à 16H 
et se termine le Samedi à 13H 

http://www.divinessence.fr/
mailto:annick.fiere@gmail.com
http://www.divinessence.fr/


Anouch , fondatrice de l’académie Danse Initiatique® depuis 18 
ans, est un être qui chemine depuis 30 ans pour transmettre, 
accompagner, former, coacher et danser auprès de groupes de 
femmes .	
Un parcours de femme facilitatrice, Consultante et formatrice en 
entreprise pendant 20 ans , danseuse de flamenco pendant 15 
ans, passionnée de la nature humaine, de la grandeur de l’être 
profond qui nous habite depuis toujours.	
Elle s’est formée en Hypnose et PNL au Canada, suivi de 
nombreux enseignements en Chamanisme, Psychothérapie, 
Dialogue Intérieur, Méditation, Voie Tolteque et Tantra. 	

Elle à pratiqué intensivement des danses intuitives et libres, et se forme à la 
Transe danse.	
Elle modélise ce qu’elle sent pour créer la « Danse Initiatique® »,	
une école de la présence.	
Elle traverse la maladie,  la détresse de ses plus proches par le burn out, 
des deuils, et l’impuissance lui ouvre le cœur vers un monde qui commence à 
être différent.	
La souffrance lui donne l’opportunité d’ouvrir ce chemin qu’elle sent depuis 
toujours, une nouvelle voie, des enseignements d’un Etre Réalisé  lui ouvre un 
champ qu’elle attend depuis toujours pour enquêter vers la possibilité de 
mourir à soi vers plus de liberté, vers son être profond qu’elle a toujours été et 
senti dans la danse, elle tente de quitter l’illusion, avec conscience et elle sent la 
Grâce, l ’amour au plus profond d’elle même.	
C'est vertigineux…..	
Anouch fait le choix de dire oui à Tout, de s'abandonner dans la confiance et la 
foi, de suivre ses intuitions et sa voie intérieure et se laisser guider par la Joie 
pour offrir, créer, accompagner, inventer avec toutes et tous. 	
Elle quitte Paris définitivement et vit aujourd'hui en couple dans le Var proche 
de la nature.	
Fondatrice de l’Académie de Danse Initiatique ® elle offre des stages, des 
retraites et des accompagnements de l'être, pour intégrer sa présence dans le 
corps, et aider à quitter son système de souffrances .	
Depuis 2017, elle crée un parcours de transmission pour aider et offrir le 
meilleur au monde pour tous.	
Membre du CID de l’UNESCO, Elle certifie des facilitatrices de Danse 
Initiatique® pour diffuser en plus grand. donne l’opportunité d’ouvrir ce 
chemin de la présence.	


